Haspanne menio: MKOY «CraposesieHoBckas cpegasist mkoaa» Hlkoasnbnii Ctangapr 7-11 jer

Bo3pacTHast kateropus: ot 7 g0 11 et

VYTBepxkaaro
W.o. qupexTopa MIKOJIBL: Baiiry3una I'.P.
01.09.2023r
Xapakrepuctuka nurawomuxcsa: be3 ocodennocrei
HpI/IMepHOG MCHIO U NNIIEBAaA HEHHOCTh NPUTOTOBIIACMBIX 6.]'[}0,[[
MKOY «CTAPO3EJIEHOBCKAS CPEAHASA IHKOJIA» Ha 2023-24 yu.r.
Iumepnie JHepr. Buramuns! MunepajibHbIe BelnlecTBa
IIpuem numm, HanmenoBanue | Macc BelllecTBa
e pen. 6Jr012 a |Benk| Knp | Yrae | "
P Hocts, | B1 | B2 | A D| C Na K Ca Mg P Fe I Se F
" bl | BOABI
r r r r KKaJI Mr | Mr MKI | MKT | Mr mr mr Mr Mr Mr mr MKT MKI | MKr
1 2 3 4 5 6 7 8 9 10 11 12 13 14 15 16 17 18 19 20 21
Ilonenennuuk, 1 Hemest
Oben
13 OsBomHas Hape3ka* 60 06 |0 2 11,6 0,01 |0,01 130,95 |0 6,75 11,99 7265 |8 5,95 11,15 |0,24 |0,79 0,11 |7,85
113 Cym -namimra JoManrsss 200 57 |72 12,1 1359 0,04 [0,04 [1445 0,09 |0,46 |[14084 65,09 |10,57 6,87 5153 |06 2,07 2,07 [3334
302-Y | Kama rpeuneBast pacchlmiaras 150 78 |7 339 2294 02 |01 12238 |0,1 |O 30,83 207,01 |1356 |113,18 |170,61 |3,81 [2,15 3,33 1517
Burouku "[lerckue" TymieHble ¢
268-Y | oBomamu 90 166 |166 [218 |3034 0,12 10,21 |131,38 |1,11 (4,75 157,37 [349,85 [104,34 [31,49 [1956 |321 |1753 444 (617
KommnoT 3 ¢ppykToBoii sirogHO#
343-Y |cmecH 200 05 (01 128 |54,6 0,01 |0,02 11866 |0 16,62 |591 15554 62,38 |1499 (1525 |0,57 [0,36 0,23 49
IIpom. | X711e6 prkaHO-TIIICHUIHBII 100 6,6 (12 [396 [196 0,09 10,04 |0 0 0 203 1175 |[145 23,5 75 195 |22 2,75 |12
Hroro 3a Obex 800 37,8 (32,1 [122,2 |931,5 0,47 10,43 |1217,82 |13 |[28,58 (413,94 |967,64 |213,35 |195,98 |519,14 10,38 | 25,1 12,93 134,96
BropHuk, 1 Hegeas
Oben
17 Hapesxka oBomnast "Accoptu* 60 04 |0 11 6,2 0,01 10,01 146 0 8 2,4 731 8,5 5 9,9 0,21 |08 0,1 4,7
bopii co cexel KarycTon 1
82-Y | kaprodenem 200 51 |45 10,8 |103,9 0,04 10,04 /130,23 |0 8,53 19,35 319,65 [30,92 [2245 |46,51 [1,03 |521 0,44 [27,35
304-Y | Puc otBapHoOi 150 35 [43 (358 [1958 0,03 10,02 |16,2 0,08 |0 6,37 4548 |5,01 23,06 |[70,73 |0,47 [0,74 7,1 26,67
295-V | Kotnera kypuHas* 90 17,1 231 [22,6 |366,8 0,14 10,27 |90,66 |2 6,89 408,41 [280,09 |158,96 |28,05 |196,89 |3,17 |22,18 4,76 199,49
15 KoMnoT u3 010K 1 BUILTHU 200 0,2 0,1 20,1 (824 0,17 10,21 |56,43 1,26 {8,1 8,23 101,17 |[70,76 5,74 6,79 0,65 (0,9 0,09 |4,35
IIpom. | X71e6 prkaHO-TIICHUIHBII 790 33 (06 198 [97,8 0,09 10,04 |0 0 0 203 1175 |[145 23,5 75 195 |22 2,75 |12
Hroro 3a O6en 779 296 (32,6 [111,3 |859,1 0,48 10,59 |308,12 |3,34 [31,52 |647,76 [936,99 |288,65 |107,8 [40582 |7,48 [32,03 15,24 | 174,56




IInmeBbie
JHepr. Butamunbl MuHepaibHbIe BellecTBa
Ne pelL. HpHeM nuiy, HAMUMCHOBaHHU € Mace Belecrsa 1en-
O.eona a | bemc|up | Vrae | o IBL|B| A | D] C Na K ca | Mg P Fe | se | F
n bl BOJbI
r r r r KKaJl Mr Mmr MKI' MKI' MmMr Mmr Mmr MmMr MmMr Mmr Mmr MKI' MKI' MKI'
1 2 3 | 4] 5| 6 7 8 | 9| 10 |11] 12 13 14 15 16 17 | 18 19 20 | 21
Cpena, 1 nenessi Oden
50,08 | Canar u3 cBeiibi ¢ chpom 60 |43 |75 |46 |1026 002 |007 |4004 |014|531 |14542 |162,96 |151,24 |1669 |97.42 |0:88 |3,64 254 |104
IITu u3 cBexkel KamycThl ¢
87-Y | xaprodenem 200 |44 |53 |68 926 |004 |003 |121,01 [0 |8 579  |22549 |1952 |1366 |3012 |048 |2,94 018 |1878
54-1r | Maxapomni oTBapmbic 150 |53 |49 [328 |1968 0,06 |002 |1836 [0,09 |0 14904 |538 |10583 |79 [407 073 |2077 |006 |11,92
Opuxkanensku "lIkonpHbIe" B
280-V | coyce 90 |85 |11 |131 |1853 006 012 [3011 |076 |250 |6605 [17377 |823 |1421 101,89 |163 |11,17  |191 |27,51
639 | Kommor m cyxodpyxron 200 |04 |0 |251 |102  |007 |008 336 |05 |242 |008 |025 3972 |169 345 |008 |0 o o
Tpom. | Xite6 prxano-mmesssmii 100 | 38| 06| 198 1956 459 904 |0 o o 203 |1175 |145 |235 |75 195 |22 275 |12
4 Z |1 1 11 1,7 1 4
(bpyKT 4610K0 148 0 0 10 43 0,0 0,0 0,00 0,00 [0) 6,0 .0 0,0 0 s 0,00 5,00 8, 0,0
Wroro 3a O6en 948 | 262 | 293 | 1122 ] 9179 |4q5 |38 253,12 |1,49 |1832 |58538 |74477 |41311 |7694 |34858 |575 |4572  |7,56 |80,65
Yersepr, 1 Hepeas Ooen
16 | Osoum narypamusie 60 | 12 | 02 | 62 | 314 |5 |go1 |g 0 |oss [912 o 132 |o 1305 |01 |0 o o
99-v | Cyn osommon 200 | 52 145 | 9 | 973 1g06 008 |21281 |0 |11,24 |6134 [3902 |41,03 |3026 [5237 |1,21 |864 043 |305
54-11r | Kaprodensroe mope 150 (31 |53 [198 [1394 |02 |011 [238 |009 |102 [161,78 |624:83 |3949 |2823 |8447 [103 [2846 |08 |42,79
Tedrenu "JleTckue" ¢ oBoIaAMU
279V | rymEubivm 9 |141 |186 |196 |3023 |01 |047 |1233 |111|517 |277.41 [31284 |8612 |2849 |17083 |2,87 |4538  |2,93 |57,69
54-7xu | Komror 200 |03 |01 |84 |355 |001|001]306 |0 |24 |735 |8732 |6137 |809 |86L |036 |03 029 |51
Tpom. | Xne6 pcano-mermambii 50 |33 |06 |198 |978 [009 |0,04 |0 o o 203 |1175 |145 |235 |75 195 |22 275 |12
Wroro 3a OGen 70 2121325 | 75 | 7037 1435 042 |36207 |1,2 |51,19 |1354,14 |1532,60 |243.83 |11857 40433 |7,52 |16274 |7.18 |148,08

IlaTauna, 1 Hegeasn

Oben

17 Hapeska oBornas "Accoptu"* 60 04 |0 1,1 12,4 0,01 |0,01 (14,6 0 8 2,4 73,1 8,5 5 9,9 0,21 10,8 0,1 4.7

54-6r | Puc oTBapHoil 150 36 |48 (364 [2035 0,03 |0,02 {1836 0,09 |0 152,8 46,55 106,65 [23,59 [7257 0,49 20,76 7,24 27,19

392,32- | [Tenemenn "JleTckue "oTBapHBIC C

)4 OyapoHOM™® 200 18 18,7 30,9 3643 0,18 0,17 |77/4 0,92 1589 |201,88 |292,21 |78,15 |27,27 [169,79 |2,65 |32,65 454 161,33
KoTners! ppIOHBIE 3alIe4eHHBIE IO

234-Y | cMeTaHHO-JIYKOBBIM COYCOM 90 15,3 10,9 [23,7 |2545 0,13 |0,18 |52,12 |1,77 |433 |1733 334,92 |117,72 |33,65 |207,9 |1,93 [102,61 19,14 475,28
Kowmmnot u3 ¢ppykToBO# SrOAHO#

343-Y |cmecu 200 05 |01 12,8 |54,6 0,01 |0,02 |1866 |O 16,62 |5,91 15554 (62,38 [1499 |1525 057 |0,36 0,23 |49

[TpoM. | Xneb prkaHO-MIICHUYHBIHI 50 3,3 0,6 19,8 97,8 0,09 10,04 |0 0 0 203 1175 14,5 23,5 75 1,95 (2,2 2,75 |12




IInmeBbie
JHepr. Butamunbl MuHepaibHbIe BellecTBa
Ne pen. IIpuem nuum, HauMeHoBanue | Macc BelllecTBA 1en-
O.eona a | bemc|up | Vrae | o IBL|B| A | D] C Na K ca | Mg P Fe | se | F
u bl | BOJABI
r r r r KKaJ ML | Mr MKI | MKL | MI Mr Mr Mr Mr Mr Mr MKI MKTI MKTI
1 2 3 4 5 6 7 8 9 10 11 12 13 14 15 16 17 18 19 20 21
Hroro 3a Ooen 750 41,1 [351 |124,7 |987,1 0,45 (0,44 |181,14 |2,78 |34,84 |739,29 |1019,82 |387,9 128 550,41 |7,8 159,38 34 585,4
IloHeneabHUK, 2 HeTes
Ooen
Canar 13 CBEKJIbI C MacjoM
52,00 |pacTuTeIbHBIM 60 0,9 2,5 5,3 46,8 0,01 (0,02 |1,2 0 6 25986 172,85 |24,41 13,33 | 26,3 0,86 |28,2 0,42 |12
[Ix n3 cBexelt KamycThl CO
54-1c | cmeraHoi 200 4,7 5,6 5,7 92,2 0,02 {0,03 {104,95 |0 10,76 |98,52 184 37,48 13,13 |30,97 0,48 |15,25 0,34 |14,76
54-1r | MakapoHbI OTBapHBIC 150 53 49 32,8 [196,8 0,06 (0,02 |18,36 0,09 |0 149,04 |53,8 105,83 |7,19 40,7 0,73 20,77 0,06 (11,92
299-V | Kpoxketsi "Ierckue" 90 19,3 16,9 (21,3 |315,1 0,14 |0,27 |235,9 1,43 |25,81 [336,32 426,54 |125,01 [35,97 [226,81 |3,81 (47,84 3,82 |71,24
349 KomnoT u3 cmecu cyxohpyKkToB 200 0,4 0 216 (88,1 0 0 12 0 0,12 |0,1 0,56 39,99 1,71 3,47 0,08 |0 0 0
TIpom. | X1e6 prkaHO-TIIEHUIHBIN 100 3,3 0,6 198 97,8 0,09 (0,04 |0 0 0 203 117,5 14,5 23,5 75 1,95 (2,2 2,75 |12
66112 | Konamurepckoe uszenue / 30 14 (181 | 110 63,1 (0,02 |0,01 |0 01 |0 0 7,20 7,4 0,2 0,0 0 0 0,18
Mapwmenan 15,7
Hroro 3a O6en 830 339 |[30,5 |117,5 |899,8 0,32 0,38 |372,41 |1,52 [42,69 |1046,84 |955,25 |347,22 |94,83 |403,25 |7,91 |114,26 7,39 121,92
BropHuk, 2 Hegeas
Oben
13 OgorniHas Hape3ka* 60 0,3 0 1 10,16 0,01 {0,01 |30,95 0 6,75 [1,99 72,65 8 5,95 11,15 (0,24 |0,79 0,11 (7,85
81-V CBEKOJIBHHUK 250 5,7 7,8 12,1 1417 0,03 |0,04 |140,21 |0,05 9,28 |375,65 |2554 40,85 21,15 40,51 1,06 [4,54 0,47 |22,58
289,39 | [Ituna, nmopunonHas 3amevenasi ¢ | 100 [15,43 | 13,74 | 1,53 187, 0,0] 0,1 0,0 0 0,8 | 20,78 139,50 0,01 0,01 19,3 {0,044 | 16,54 1,40
OBOIIAMH 74 55| 3 3 81,53
250,02 | 'opoxoBoe MOpe € MaciIoM 180 (20,71 3,43 | 45,74 300,55 |0,42 |0,16 |0,036 0,04 0 79,57 193,20 0,06 0,02 78,6 10,10 50,00 1,17
CIIMBOYHBIM 3,03
376 Yaii ¢ caxapom 200 0,4 0,1 5,2 23,3 0 0,02 |1,03 0 1,49 1,75 51,35 81,34 8,95 16,62 1,66 |0 0,01 (0
IIpom. | X1neb pxaHO-NIIIICHUYHBIH 100 3,3 0,6 198 97,8 0,09 (0,04 |0 0 0 203 1175 14,5 23,5 75 195 (2,2 2,75 |12
Hroro 3a O6en 8/50 42,7 |25,76 |190,9 |[870,2 0,41 0,38 [243,83 |14 [21,79 |886,92 |933,7 251,38 [97,23 [404,22 8,91 |57,67 10,72 126,99
Cpena, 2 Heneas
Ooen
0,05-Y |3akycka oBonrHas* 60 1 2 4 17,2 0,01 (0,01 |5,84 0 13,05 |42,5 87,9 15,31 4,77 9,17 0,19 |4,86 0,09 |3,85
102-Y | Cym kapTodeibHBIH ¢ TOPOXOM 200 7,3 47 15 131,9 0,14 (0,05 (109,01 |0 4,13 8,87 339,66 |25,65 27,44 176,32 1,39 (3,71 1,99 |27,53
54-26r | Puc ¢ oBommamMu 150 3,2 5,7 26 167,8 0,04 0,03 |268,68 |0 1,33 240,26 |93,2 17,35 26,16 |67,46 |0,57 |21,56 464 (31,3
23-Y | Harercor "Jlerckue"* 90 17,7 |17 17,2 |293 0,11 (0,21 |71,55 1,1 |3,76 |24456 |229,62 |88,21 24,73 |178,83 [2,54 |13,54 5,36 |110,76




IInmeBbie
JHepr. Butamunbl MuHepaibHbIe BellecTBa
Ne pelL. HpHeM nuiy, HAMUMCHOBaHHU € Mace Belecrsa 1en-
O.eona a | bemc|up | Vrae | o IBL|B| A | D] C Na K ca | Mg P Fe | se | F
n bl BOJbI
r r r r KKaJl Mr Mmr MKI' MKI' MmMr Mmr Mmr MmMr MmMr Mmr Mmr MKI' MKI' MKI'
1 2 3 4 | 5 6 7 8 | 9 10 | 11| 12 13 14 15 16 17 | 18 19 20 | 21
375,01 | Yait ueprsiii ¢ mmoroM 200 |04 o1 [52 [237 |o 002|108 |o |18 [213 |s627 |11,6 |928 [17,38 |1.68 |0 0,02 |04
Tpom. | Xoe6 piano-meHHdHbi 100 |66 |12 |396 |97.8 |0,09 |0,04 |0 0 o 203 1175 |145 |235 |75 195 |22 275 |12
Hroro 3a O6en 800 329 301 [862 |8464 [039 |0,36 |456,16 |11 |24,07 |741,32 |92415 |172,62 |11588 |424,16 |8,32 |4587  |14,85 | 185,84
Yersepr, 2 Heest
Ooben
302 |Kama rpeunesas paccemaatas 150 |7,0 [37 [31,2 |1863 [0,9 |01 [882 [0,04 |0 3015 |190  |11,62 104,48 |156,34 |3,51 |1,98 3,04 |13:88
Cyn xapTodenbHBIit ¢
103 | MakapoHHBIMH H3EIHAMH 200 |54 |55 |155 [1333 [0,07 0,04 |9794 |0 |528 |48  |31653 |11,05 |1681 [4561 |0,72 |3,.98 0,18 |27.44
54-60 | Sliino Baperoe 20 |24 |2 lo1 |283 |o01 |007 |31,2 044 |0 2037 |2324 |968 200 [3341 |044 |4 54 |11
280-Y | Opukazensin "Jlerckue"* 90  |10,1 |132 |142 |2157 0,08 |0,14 |12518 |0,89 [3,77 |6819 |230,99 |79.64 |2008 |122:86 |2,04 |1261  |2,03 |3831
KomrmoT 13 ¢ppyKkTOBOIT siroHOM
519,01 | cmec 200 |05 |01 |[253 |1044 |02 |06 |5466 |084 |2052 |593 15538 |1602 [1496 |1523 |057 |0,36 023 |49
TIpom. | X1e6 prkaHO-TIIIICHUYHBIH 100 33 |06 198 (97,8 0,09 |0,04 |0 0 0 203 117,5 14,5 23,5 75 1,9 [2,2 2,75 |12
Hroro 3a O6en 760 |288 |251 |106,1 8636 |056 |055 |317,8 |2.21 |2957 |332,47 |1033,64 |142,51 |181,92 |44845 |923 [2513  |13,63 |107,53
IIsaTHHIA, 2 Heeas
Oben
17 Hapesxa osorras "Accopru™ | 60 041 0 | L1 | 124 501 001 |146 |0 |8 2.4 731 |85 5 9,9 021 |08 01 |47
108 Cyn kapTodeIbHbIN ¢ KICIKaMH 200 7,4 3,9 20,1 (1451 0,07 0,07 |96,7 0,22 |5,46 161,4 249,86 |24,65 16,86 |60,91 0,89 |24,82 3,94 |31,49
311-V | Kaproders otsapHoii 150 |41 |5 |242 [1581 014 |04 |22,104 |007 [1223 |51,81 |762,95 |622 |3558 [11223 |1,23 [1155 |1,19 |54,14
267.66-
v KpokeTs! ¢ kaGaukom™* 90 |123 173 [153 |2663 |05 |07 |149,91 |1,18 |543 |57,23 |24482 |8587 |2223 |13945 |215 [1373  |3,03 |7506
Tpom. | Xne6 pcano-mermambii 100 | 38| 06| 198 1956 459 [g04 |0 o o 203 |1175 |145 |235 |75 195 |22 275 |12
376 | Yait ¢ caxapowm 200 |04 o1 |52 [233 |0 002|103 |o |149 [1,75 |5135 |81,34 |[895 [1662 |1.66 |0 0,01 |0
Hroro 3a O6en 800 | 285 27 |100,7 | 8005 |49 |045 |28335 |1,47 35,12 |487,84 |168823 |209,72 |111,17 |41149 |923 |531 11,01 |177,39
Cpennue moxasatesu 3a O6en
32,9130,2| 104,
806,7| 7 | 06 | 78 |867,98|044 |044 |315 |2 [37.49 |82242 |495 280,97 |1299 |45333 |825 |1582,37 |15,63 | 266,41




